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== Glocknergruppe HoherTenn(3368m)

Eine erste Hochtour fiir Einsteiger

Wunderschane, aber konditionell fordernde Tour mit préchtigen Ausblicken zum Wiesbachhorn mit
dem leider schwindenden Kaindlgrat, zum tirkisfarbenen Wasser des Mooserboden-Stausees und
auf die vergletscherten Gipfel der Glocknergruppe

4 N2800/V1400Hm (© 2Tage

U N Bergwanderausriistung;
der Hohe entsprechend
warme Kleidung mitnehmen
Talort: Kaprun (763 m)
Ausgangspunkt: Kaprun (763 m)
Gehzeiten: Aufstieg bis zur Hiitte ca. 5 Std., Hiitte bis
Gipfel ca. 4% Std., Abstieg bis Mooserboden Talsperre
ca.5 Std.
Beste Jahreszeit: Juli bis Oktober (je nach Schneelage)
Karten: Alpenvereinskarte 1:25 000, Nr. 40 »Glockner-

gruppex
Fremdenverkehrsamt: Tourismusverband Kaprun,

www.kaprun.at

Hiitte/Einkehr: Gleiwitzer Hiitte (2176 m)
Charakter/Schwierigkeiten: Lange und mittelschwere
Hochgebirgstour, die am besten in zweiTagen zu meistern ist.
Gratwanderung und leichte Kletterei (Drahtseilsicherungen, max, 2636
1I+), die leicht Giberhdngende Schliisselstelle ist mit Eisenbiigeln
entscharft. Einsteiger sollten ein Klettersteigset zur Sicherung
mitnehmen.
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== Glocknergruppe HoherTenn (3368 m)

Hiittenzustieg: Von derTalstation der Bergbahn Kaprun  hinauf. DerWegspur folgend erreicht man den breiten Riicken
aus fiihrt der Weg zunéchst langsam ansteigend durch vor dem Gipfelanstieg. Zun&chst muss die Schliisselstelle, der
Farne und Walder. Auf 1420 Metern erreicht man den Kleine Tenn, iiberwunden werden. An der ca. 4 Meter hohen, mit
Sauruck und auf 1999 m den Rosskopf. Ab hier wird der Drahtseilen gesicherten Wand heif3t es zupacken. Dann folgt Geh-
Weg nicht nur deutlich schmaler, sondern auch steiler. In geldnde tiber den Kamm nach Siidosten. Noch vor der Schnee-
Serpentinen fiihrt er iber einen Wiesenhang zur Brandl- spitze, dem Vorgipfel des HohenTenn, dreht die Spur nach rechts
scharte (2371 m).Wer noch Zeit und Lust hat, kann von und quert zum Gipfelgrat. Dieser folgen und in leichter Kletterei
hier aufs Imbachhorn gehen und erst dann zur Gleiwitzer ~ zum Gipfelkreuz.

Hiitte. Abstieg: Der Abstieg erfolgt zunéchst iiber die Aufstiegsroute,
Aufstieg: Am nachsten Tag startet der Weg von der zweigt dann aber auf ausgeschildertem Weg nach links zum Stau-
Hiitte zunéchst nahezu eben gen Siiden. Nach einer see Mooserboden ab. Nina Holmer

steilen Flanke geht es durch das Ochsenkar. Weiter gen

Osten erreicht man eine markante Rinne (hier oft noch im

Spétsommer Schneefelder). In dieser steigt man mit Hilfe

von Eisenbiigeln zur Unteren Jagerscharte empor. Uber

Wiesenhénge geht es zur Oberen Jagerscharte

(2752 m). Hier beginnt der Gleiwitzer Hohenweg.

Zun&chst mit Drahtseilen, spater unversichert folgt man

dem recht breiten Grat nach Siiden. Hinter dem Kempsen-

kopf fiihrt eine mit Drahtseilen gesicherte Scharte hinab

und sodann zum Gipfel des Bauerbrachkopfs (3125 m) Je hdher der Berg, desto schlichter das Gipfelkreuz

Foto: Nina Holmer



